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Instrucciones a los autores 

 

Definición 

 

El original para publicación comprende un documento principal y otros archivos.  

 

1- Documento principal: se trata de un archivo que contiene la página de presentación, las  

secciones del trabajo, los agradecimientos, la declaración de conflicto de intereses, las referencias 

bibliográficas y las leyendas para las figuras. Este documento podrá tener algunos de los siguientes 

formatos: doc o docx. La extensión del original será entre 15.000 y 22.000 caracteres con espacios 

(incluyendo tablas, notas y bibliografía); otras extensiones podrán ser evaluadas por el Comité Editor.  

 

2- Otros archivos: tablas, figuras, material complementario.  

 

Características generales  

 

Formato – Normas APA 2016 – 6ta Edición 

La presentación del trabajo escrito se elaborará, en líneas generales, bajo el estilo de las Normas 

APA, con el siguiente formato: 

 Papel: tamaño A4. 

 Márgenes: Cada borde de la hoja debe tener 2.54 cm de margen. 

 Sangría: Al iniciar un párrafo debe aplicarse sangría en la primera línea de 5 cm, con 

respecto al borde de la hoja. 

 El tipo de letra a utilizar deberá ser Arial 12pt. 

 La alineación del cuerpo del trabajo científico debe estar hacia la izquierda y con un 

interlineado doble. 

 La numeración deberá iniciar en la primera hoja del trabajo escrito y la ubicación del número 

debe estar en la parte superior derecha. 

 

Organización de los encabezados 

El Manual APA recomienda la jerarquización de la información para facilitar el ordenamiento del 

contenido. Los encabezados no llevan números, ni tampoco mayúsculas sostenidas.  

Nivel 1: Encabezado centrado en negrita, con mayúsculas y minúsculas 

Nivel 2: Encabezado alineado a la izquierda en negritas con mayúsculas y minúsculas 

Nivel 3: Encabezado de párrafo con sangría, negritas, mayúsculas, minúsculas  

Nivel 4: Encabezado de párrafo con sangría, negritas, cursivas, mayúsculas, minúsculas  

Nivel 5: Encabezado de párrafo con sangría, cursivas, mayúsculas, minúsculas  

 

Tablas  

Se presentarán en archivos en formato doc o docx separados numeradas consecutivamente con 

números arábigos, encabezadas con un breve título explicativo, con las leyendas y/o aclaraciones 

que correspondan al pie. Las llamadas para las aclaraciones al pie se harán empleando letras en 

posición superíndice. Sólo los bordes externos de la primera y la última fila y la separación entre los 

títulos de las columnas y los datos se marcarán con línea continua. No se marcarán las filas ni los 

bordes de las columnas. 

 

Figuras 

Se presentarán en archivos separados, con el número de la figura en el margen superior izquierdo y 

en el orden que aparecen en el texto. Los dibujos deberán presentarse en condiciones que aseguren 

una adecuada reproducción. Los números, letras y signos tendrán dimensiones adecuadas para ser 

legibles cuando se hagan las reducciones necesarias. Las referencias de los símbolos utilizados en 

las figuras deberán incluirse dentro de la misma figura y no en el texto de la leyenda. Las fotografías 

http://normasapa.net/2017-edicion-6/
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podrán ser realizadas en color o en blanco y negro. Las resoluciones mínimas requeridas son 300 dpi 

para las imágenes y fotografías en color y escala de grises, 600 dpi para las imágenes de arte de 

combinación (letras e imágenes) y 1200 dpi para las imágenes de arte de línea (gráficos y dibujos).  

Nota: es muy importante que se use una adecuada resolución de archivo. Normalmente no son útiles 

las imágenes incrustadas en Word o Power Point. Todas las imágenes individuales que se importan 

en un archivo gráfico deben estar en la resolución correcta antes de su carga. Las leyendas de las 

figuras se presentarán reunidas en una hoja aparte, ordenadas consecutivamente con números 

arábigos. Se recomienda enviar las figuras en el formato y tamaño final deseado, considerando un 

ancho máximo de 8 o 6 cm para 1 o 2 columnas, respectivamente. 

 

Otras características 

Primera página o página de presentación: contendrá el título del trabajo en dos idiomas (castellano e 

inglés), los autores y sus respectivas filiación/lugar de trabajo, la dirección electrónica de todos los 

autores, los datos completos del autor de contacto y el título abreviado. De ser necesario, la página 

de presentación podrá sobrepasar una página de extensión.  

Segunda página: contendrán los resúmenes y las palabras clave en castellano e inglés.  

Páginas sucesivas: con tendrán el texto (organizado en secciones), los agradecimientos, la 

declaración de conflictos de intereses, las referencias bibliográficas y las leyendas para las figuras.  

 

Primera página: página de presentación 

-Título del trabajo. Se escribirá con la inicial en mayúscula (tipo oración) y en negrita, centrado, con 

fuente Arial y tamaño de fuente 14. Será conciso pero suficientemente informativo. No contendrá 

abreviaturas. Se dejará un espacio de interlineado y luego se consignará el título en inglés, con las 

mismas características tipográficas.  

-Nombres de los autores. Se dejará un espacio después del título en el segundo idioma. Se 

escribirá primero el apellido y luego las iniciales de los nombres. Se continuará listando el resto de 

los autores, separándolos entre sí por comas. Se colocarán números con formato de superíndice 

para indicar, más adelante, la filiación institucional. 

-Filiación institucional/Lugar de trabajo. Se consignará a renglón seguido de los apellidos de 

autores. En primer término, se deberá indicar la unidad de investigación (Cátedra, Laboratorio, 

Instituto). Luego, la Facultad u otra institución de la que depende y la Universidad u organismo 

superior. En caso de tratarse de un profesional de actividad en el ámbito privado se consignará 

“Profesional independiente”. El autor de contacto será identificado con un asterisco.  

-Título abreviado. Se escribirá en el mismo idioma que el trabajo, luego de la filiación institucional, 

dejando un espacio. Consistirá en un título corto, de 45 caracteres o menos, incluyendo espacios. 

-Datos personales. Por debajo del título abreviado, se consignarán todos los datos correspondientes 

al autor de contacto: nombre completo, dirección postal laboral y electrónica y teléfono. Sólo la 

dirección de correo electrónico será visible a los lectores en la versión publicada. Las direcciones de 

correo electrónico del resto de los autores deberán estar incluidas, aunque estas no serán publicadas 

en el artículo. 

Segunda página 

La segunda página contendrá el resumen del trabajo, bajo el subtítulo de Resumen y por debajo, 

dejando un espacio, se deberán incluir las palabras clave, bajo el subtítulo Palabras clave. El 

resumen en inglés que se subtitulará como Abstract. Dejando un espacio, se consignarán las 

palabras clave con el subtítulo Key words. 
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Páginas sucesivas 

Texto. Organizado en secciones. Estas estarán encabezadas por subtítulos en mayúsculas, sin 

punto final. El texto contendrá las entradas para todas las tablas, figuras, referencias bibliográficas y 

material complementario. A continuación del texto se listarán las referencias bibliográficas. 

Formato de las citas en el texto. Se consignará, entre paréntesis en color de fuente azul, el apellido 

del primer autor (seguido de la expresión et al si se trata de más de dos autores) y el año de 

publicación. Si el artículo tiene sólo dos autores, se consignarán ambos, separados por la letra “y”. Si 

la construcción así lo requiere podrá colocarse la cita a mitad de la oración.  

 Las citas textuales o directas. Estas reproducen de forma exacta el material, sin cambios o 

añadidos. Se debe indicar el autor, año y número de página. Si la fuente citada no tiene 

paginación, entonces se escribe el número de párrafo. Si la cita tiene menos de 40 palabras 

se coloca como parte del cuerpo del texto, entre comillas y al final entre paréntes is se 

señalan los datos de la referencia.  

“Para poder desarrollar una unidad didáctica juegan especial relevancia las ideas previas de los estudiantes ” (Galindo 

et al., 2005, p. 3). 

Al analizar los resultados coincidimos con Galindo et al. (2005) en que, “para poder desarrollar una unidad didáctica 

juegan especial relevancia las ideas previas de los estudiantes”. 

Si la cita pertenece a un trabajo escrito por un solo autor:  

…”el docente universitario es reconocido por el alto nivel de preparación académica y profesional en su campo 

disciplinar, sin que esta formación necesariamente esté acompañada por conocimientos específ icos sobre la práctica de la 

enseñanza”… (Lucarelli, 2004, p. 505) 

Si la cita pertenece a un trabajo escrito por dos solo autores:  

“Esta tarea incluye un esfuerzo intencional en el ámbito de la formación docente, estimulando saberes y 

comprendiendo su construcción” (da Cunha y Lucarelli, 2005, p. 1) 

Si la cita tiene más de 40 palabras debe escribirse en un párrafo aparte, sin comillas, alineado 

a la izquierda y con un margen de 2,54 cm o 5 espacios de tabulador. Todas las citas deben ir a 

doble espacio. 

Un practicum es una situación pensada y dispuesta para la tarea de aprender una práctica. En un contexto que se 

aproxima al mundo de la práctica, los estudiantes aprenden haciendo, aunque su hacer a menudo se quede corto en relación 

con el trabajo propio del mundo real. Aprender haciéndose cargo de proyectos que simulan y simplif ican la práctica, o llevar a 

cabo, relativamente libre de las presiones, las distracciones y los riesgos que se dan en el mundo real al que, no obstante, el 

practicum hace referencia. Se sitúa en una posición intermedia entre el mundo de la práctica, el mundo de la vida ordinaria y el 

mundo esotérico de la Universidad (Schön, 1997, p. 45-46). 

 Citas indirectas o paráfrasis. En estos casos se reproduce con propias palabras la 

idea de otro. Siguen las normas de la citación textual, a excepción del uso de comillas y citas 

en párrafo aparte.  

Modelos 

- Según Huizinga (1952) son características propias de la nobleza las buenas costumbres y las maneras distinguidas, 

además la práctica de la justicia y la defensa de los territorios para la protección del pueblo.  

- Así aparecen las grandes monarquías de España, Francia e Inglaterra, las cuales intentaron hacerse con la 

hegemonía europea entablando guerra en diversas ocasiones (Spielvogel, 2012, p. 425).  

En los únicos casos en donde se puede omitir de forma deliberada el número de página es en 

los de paráfrasis y esto cuando se estén resumiendo varias ideas expresadas a lo largo de toda una 

obra y no una idea particular fácilmente localizable en la fuente citada.  
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b- Referencias bibliográficas. Formato de las citas en la lista de referencias (al final del texto). Se 

utilizarán las normas APA 2016. Se organiza alfabéticamente y se le coloca sangría francesa 

 Libro: Apellido, A. A. (Año). Título. Ciudad, País: Editorial 

 Libro con editor: Apellido, A. A. (Ed.). (Año). Título. Ciudad, País: Editorial. 

 Libro electrónico: Apellido, A. A. (Año). Título. Recuperado de http://www… 

 Libro electrónico con DOI: Apellido, A. A. (Año). Título. doi: xx 

 Capítulo de libro: únicamente en los casos de libros compilatorios y antologías donde cada capítulo 
tenga un autor diferente y un compilador o editor: Apellido, A. A., y Apellido, B. B. (Año). Título del 
capítulo o la entrada. En A. A. Apellido. (Ed.), Título del libro (pp. xx-xx). Ciudad, País: Editorial. 

 Publicaciones periódicas formato impreso: Apellido, A. A., Apellido, B. B, y Apellido, C. C. (Fecha). 
Título del artículo. Nombre de la revista, volumen(número), pp-pp. 

 Publicaciones periódicas con DOI: Apellido, A. A., Apellido, B. B. y Apellido, C. C. (Fecha). Título del 
artículo. Nombre de la revista, volumen(número), pp-pp. doi: xx 

 Publicaciones periódicas online: Apellido, A. A. (Año). Título del artículo. Nombre de la revista, 
volumen(número), pp-pp. Recuperado de http:/ /www… 

 Artículo de periódico impreso: Apellido A. A. (Fecha). Título del artículo. Nombre del periódico, pp-pp. O 
la versión sin autor: Título del artículo. (Fecha). Nombre del periódico, pp-pp. 

 Artículo de periódico online: Apellido, A. A. (Fecha). Título del artículo. Nombre del periódico. 
Recuperado de http:/ /www… 

 Tesis de grado: Autor, A. (Año). Título de la tesis (Tesis de pregrado, maestría o doctoral). Nombre de 
la institución, Lugar. 

 Tesis de grado online: Autor, A. y Autor, A. (Año). Título de la tesis (Tesis de pregrado, maestría o 
doctoral). Recuperado de http://www… 

 Referencia a páginas webs: Apellido, A. A. (Fecha). Título de la página. Lugar de publicación: Casa 
publicadora. Recuperado de http://www… 

 Fuentes en CDs: Apellido, A. (Año de publicación). Título de la obra (edición) [CD-ROM]. Lugar de 
publicación: Casa publicadora. 

 Películas: Apellido del productor, A. (productor) y Apellido del director, A. (director). (Año). Nombre de la 
película [cinta cinematográfica]. País: productora. 

 Serie de televisión: Apellido del productor, A. (productor). (Año). Nombre de la serie [serie de 
televisión]. Lugar: Productora. 

 Video: Apellido del productor, A. (Productor). (Año). Nombre de la serie [Fuente]. Lugar. 

 Podcast: Apellido, A. (Productor). (Fecha). Título del podcast [Audio podcast]. Recuperado de 
htpp://www… 

 Foros en internet, lista de direcciones electrónicas y otras comunidades en línea: Autor, (Día, Mes, Año) 
Título del mensaje [Descripción de la forma] Recuperado de htpp://www… 


